
Календарный план воспитательной работы на 1 смену ДОЛ с дневным пребыванием детей «Солнышко» МОУ 

ООШ п. Сазанье 

Дата/день смены Тематический день Мероприятия (для обеих возрастных групп)* 

02.06.2025 (день 1) 

 

«День защиты детей» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации и исполнения гимна Российской 

Федерации. Церемония открытия лагерной смены 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Отрядное мероприятие «Это я!»  

11:00 – 12:00 – Акция «Планета детства» 

12:00 – 13:00 – Собрание совета лагерного самоуправления. 

Создание отрядного уголка. 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

03.06.2025 (день 2) 

 

«В здоровом теле – здоровый 

дух» 

7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Спортивное мероприятие «В ритме ГТО» 

11:00 – 12:00 – Кинолекторий «Спорт – это жизнь» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Мой рост и вес» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  



15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

04.06.2025 (день 3) 

 

«Вместе весело шагать» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Отрядный час «В дружбе – сила» 

11:00 – 12:00 – Фестиваль настольных игр «Игромания» 

12:00 – 13:00 – Психологическое занятие «Дружба 

начинается с улыбки» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Прогулка по населенному пункту «Любимые 

улицы детства» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

05.06.2025 (день 4) 

 

«День эколога» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Акция «Дикая зарядка» 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Экологическая акция «Покорми птиц», 

Экологический десант «Вместе мы» 

11:00 – 12:00 – Конкурс рисунков «Эко-мир» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Гигиена тела» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  



14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Модный показ «Эко-мода» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

06.06.2025 (день 5) 

 

«Пушкинский день» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Викторина «По страницам сказок Пушкина» 

11:00 – 12:00 – Конкурс поделок из природного материала 

«Герои сказок Пушкина» 

12:00 – 13:00 – Пушкинский день (мероприятие, в 

Сазанской библиотеке) 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

07.06.2025 (день 6)  

 

«День русского языка» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Литературная гостиная «Читаем о родной 

природе» 

11:00 – 12:00 – Квиз «В стране русского языка» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Осанка – основа 

красивой походки» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 



13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Конкурс инсценированной народной сказки 

«Маски» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

09.06.2025 (день 7) 

 

«Я выбираю профессию» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Церемония подъема государственного флага 

РФ и исполнения гимна РФ  

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Ярмарка профессий «Билет в будущее» 

11:00 – 12:00 – Виртуальные профессиональные пробы «В 

мире профессий» 

12:00 – 13:00 – Кулинарный мастер – класс «В гостях у 

повара» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

10.06.2025 (день 8) 

 

«ЗОЖ – залог счастливой 

жизни» 

7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – «ЗОЖ – трех поколений» 

11:00 – 12:00 – Веселые старты «Марафон здоровья» 



12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Нет вредным 

привычкам» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

11.06.2025 (день 9) 

 

«День России» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Торжественная линейка «Мы – граждане 

России» 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Квест – игра «Следопыты Великой России» 

11:00 – 12:00 – Конкурс патриотической песни «Родина» 

12:00 – 13:00 – Всероссийская акция «Окна России» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Интеллектуальный биатлон «Открой 

Россию» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

13.06.2025 (день 10) 

 

«В ритме танца» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Кинолекторий «Чувствуй ритм» 



11:00 – 12:00 – Конкурс рисунков «Здоровым мир – 

Здоровый Я» 

12:00 – 13:00 – Танцевальный марафон «Танцы народов 

мира» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Творческий конкурс «Танцевальная 

лтхорадка» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

14.06.2025 (день 11) 

 

«День безопасности» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Час безопасности «Правила дорожного 

движения» 

11:00 – 12:00 – Экскурсия в пожарную часть «Спички детям 

не игрушка» 

12:00 – 13:00 – Ситуационный практикум «Безопасные 

игры» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

16.06.2025 (день 12) «День СМИ» 7:30 – 8:30 – Прием детей 



 8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Церемония поднятия государственного флага 

Российской Федерации и исполнения гимна Российской 

Федерации 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Экскурсия в редакцию газеты «Сердобские 

новости» 

11:00 – 12:00 – Творческая мастерская «В гостях у 

школьного медиацентра» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Полезные продукты 

питания» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

17.06.2025 (день 13) 

 

«День детских общественных 

организаций» 

7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Квест по станциям «От пионерии до 

Движения Первых» 

11:00 – 12:00 – Турнир по шашкам и шахматам «Ход 

королевы» 

12:00 – 13:00 – Фестиваль воздушных змеев «Ветер 

перемен» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  



14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

18.06.2025 (день 14) 

 

«День родного края» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Экскурсия «Родной край» 

11:00 – 12:00 – Викторина «Что я знаю о родном крае?» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Витамины на грядке» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Прогулка «По знакомым местам» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

19.06.2025 (день 15) 

 

«День добрых дел» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Экологическая акция «Чистый двор» 

11:00 – 12:00 – Благотворительная акция «Твори добро» 

12:00 – 13:00 – Волонтерская акция «Помоги ближнему» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  



16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

20.06.2025 (день 16)  «Личности в истории» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Исторический час «Знакомьтесь, это Россия» 

11:00 – 12:00 – Круглый стол «Мой герой» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Закаливание» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Акция «Талисман победы» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

21.06.2025 (день 17) 

 

«День памяти и скорби» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Виртуальная выставка «Музеи Победы» 

11:00 – 12:00 – Всероссийская акция «Минута молчания» 

12:00 – 13:00 – Кинолекторий «Дети смотрят о Победе» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Митинг-реквием «Память сильнее времени» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  



17:00 – 18:00 – Уход домой 

23.06.2025 (день 18) 

 

«День финансовой 

грамотности» 

7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Церемония подъема государственного флага 

Российской Федерации и исполнения гимна Российской 

Федерации 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Финансовая игра «Шаги к успеху», 

Финансовая игра «Покупки Волченка» 

11:00 – 12:00 – Олимпиада по финансовой грамотности 

«Грамотей» 

12:00 – 13:00 – Психологическое занятие – игра 

«Путешествие в мир эмоций» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

24.06.2025 (день 19) 

 

«День семьи» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Мастер – класс «Символ семьи» 

11:00 – 12:00 – Посещение Сердобского Дома Ветеранов 

Труда  

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Чистая вода всем нужна» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  



14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Литературный вечер «В кругу семьи» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

25.06.2025 (день 20) 

 

«День кино и мультфильмов» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Линейка 

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Квиз «Мультики детства» 

11:00 – 12:00 – Урок творчества «Любимые герои» 

12:00 – 13:00 – Минутка здоровья «Глаза – твои главные 

помощники» 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  

15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Квест по запискам «Остров сокровищ» 

16:50 – 17:00 – Подведение итогов  

17:00 – 18:00 – Уход домой 

26.06.2025 (день 21) 

 

«Пора прощаться» 7:30 – 8:30 – Прием детей 

8:30 – 9:00 – Зарядка 

9:00 – 9:15 – Церемония награждения активистов смены  

9:15 – 10:00 – Завтрак 

10:00 – 11:00 – Трудовой десант 

11:00 – 12:00 – Акция «Капсула времени» 

12:00 – 13:00 – Оздоровительные процедуры 

13:00 – 13:10 – Подготовка к обеду 

13:10 – 14:10 – Обед 

14:10 – 14:30 – Подготовка ко сну  

14:30 – 15:30 – Сон  



15:30 – 16:00 – Полдник  

16:00 – 16:50 – Игры на свежем воздухе 

16:50 – 17:00 – Торжественная церемония закрытия 

лагерной смены 

17:00 – 18:00 – Уход домой 
*мероприятия рассчитаны для проведения как для младшего, так и для среднего звена (отдельные части воспитательного события 

проводятся по отдельности) 


