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РЕЖИМ РАБОТЫ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ п.САЗАНЬЕ 

на 2023-2024 учебный год 

Расписание уроков 1 класса (первое полугодие) 

№ урока Время урока Продолжительность 

перемены 

Зарядка 8.10-8.20 - 

1 8.20-8.55 10 мин. 

2 9.05-9.40 10 мин. 

3 9.50-10.25 20 мин 

40 минут динамическая пауза 

4 11.25-12.00 - 

 

Расписание уроков 1 класса (второе полугодие) 

№ урока Время урока Продолжительность 

перемены 

Зарядка 8.10-8.20 - 

1 8.20-9.00 10 мин. 

2 9.20-10.00 10 мин. 

3 10.10-10.50 20 мин 

40 минут динамическая пауза 

4 11.50-12.25 - 
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